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Socialförvaltningen  
 

  
 

Svar på ledamotsinitiativ gällande avveckling av matdistribution 
 
 
Sammanfattning  
 
 

• Hur stor var den beräknade besparingen vid beslutstillfället?  
• Hur stor har den faktiska besparingen blivit (helårseffekt)?  
• Har kostnader uppstått i andra delar av verksamheten som en följd av beslutet (t.ex. ökat 

behov av hemtjänstinsatser, inköpshjälp, näringsrelaterade insatser m.m.)?  
• Har en enkät, intervju eller annan dialog genomförts för att ta reda på hur förändringen 

upplevts?  
• Har förändringen påverkat upplevd trygghet, näringsintag, ensamhet eller självständighet?  
• Finns det signaler på att man vill ha tillbaka matlådorna?  

 

Beslutet om att begränsa insatsen matdistribution till enbart personer med behov av 
specialkost grundade sig i den tidigare genomförda utredningen om kompetensförsörjning, 
resurseffektivitet och ekonomiska förutsättningar inom socialförvaltningen i Askersunds 
kommun. 

I utredningen framkom bland annat att hanteringen av matdistribution upptog cirka 50 timmar 
och 45 minuter per vecka inom hemtjänsten, motsvarande en uppskattad kostnad om cirka 1,2 
mnkr per år inklusive administration och transporter. Syftet med förändringen var att frigöra 
resurser inom hemtjänsten och säkerställa att personalens kompetens används till insatser som 
inte kan tillgodoses på annat sätt. 

Den tidigare utredningen visade även att: 

• behovet av färdiglagad mat kan tillgodoses genom dagligvaruhandelns utbud av 
färdigrätter och hemleveranser,  

• stöd vid inköp kan beviljas genom bistånd,  
• samt att rättspraxis (Kammarrätten mål nr 649-23) stödjer bedömningen att behovet av 

mat kan tillgodoses på annat sätt än genom kommunal matdistribution.  

Beräknad besparing vid beslutstillfället 

Vid beslutstillfället beräknades kostnaden för matdistribution uppgå till cirka 1,2 mnkr per år. 
Besparingen bedömdes främst bestå av minskat resursbehov inom hemtjänsten, minskade 
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transportkostnader samt minskad administration kopplad till beställningar, leveranser och 
fakturahantering. 

Faktisk besparing (helårseffekt) 

Någon fullständig helårseffekt har ännu inte kunnat mätas eller följas upp ekonomiskt. Det 
går i dagsläget inte att tydligt utläsa den faktiska besparingen i ekonomisystemet, varför 
någon säkerställd ekonomisk helårseffekt inte kan redovisas. 

Eventuella kostnader i andra delar av verksamheten 

Det har inte identifierats några ökade kostnader i andra delar av verksamheten till följd av 
förändringen. Brukare som behöver stöd med inköp får detta tillgodosett genom hjälp med 
digitala inköp inom ramen för biståndsbedömda insatser. Bedömningen är att dessa insatser 
snarare tar något mindre tid än tidigare hantering av matdistribution, men detta har inte mätts 
eller följts upp särskilt. 

Det har inte heller framkommit något ökat behov av exempelvis näringsrelaterade insatser 
eller andra kompletterande stödinsatser kopplade till förändringen. 

Dialog, enkät eller intervju 

Någon enkät, intervju eller annan strukturerad dialog har inte genomförts för att följa upp hur 
förändringen upplevts av brukarna. 

Påverkan på trygghet, näringsintag, ensamhet eller självständighet 

Det finns i dagsläget inga signaler eller indikationer på att förändringen påverkat brukarnas 
upplevda trygghet, näringsintag, ensamhet eller självständighet negativt. 

Under 2025 och 2026 har det heller inte inkommit något uttalat missnöje kopplat till 
förändringen. 

Signaler om att återinföra matlådorna 

Det finns i nuläget inga signaler om att brukare önskar få tillbaka den tidigare formen av 
kommunal matdistribution i någon större omfattning. 
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Sofie Norén 
T.f Verksamhetschef VoO 
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